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माच� मह�ने के 

�लए 

Req. 6 

period in 

week 

Concept and skills 

संक�पना और 

कौशल  

Learning 

outcomes 

अ$यन के 

प&रणाम 

Instructional 

tools & 

reference 

�श(ा उपकरण  
 

Pedagogy 

�श(ण शा*+ 

Activity/Assign/Project/Res

earch 

काय�कलाप, आ.यास से प+, 

प&रयोजना  

Assessment 

मू�यांकनम  

Formative/Sum

mative 

Assessment 

Syllabus 

रचना2मक 

योगा2मक 

पर�(ा  
 

क(ा-सातवीं 

 

1.क9वता – 

इतना ऊँचे उठो 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

पठन-पाठन, च&र+-

?च+ण, @Aतकृया,शुD 

उचारण,समूह 

वाचन,क�पना, 

सह� उ2तर, 

आशय, ?चतंन 

 

क9वता पाठ, भाव-

बोध,अथ�-बोध,चचा� 

कIँगी,9वचार JयKत 

करना,अनुभव बताना। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

संदेश,प&रणा, 

AनNकष�, 

@Aतकृया 

9ववरण,Aनण�, 

सेवा,@ेम,Pान , 

पा&रवा&रक 

दाAय2व 

 

9वQया?थ�यR मS सह�-

गलत का Aनण�य 

,@Aतकृया, ?चतंा2मक 

पठन, संदेश,क�पना 

का 9वकास होगा। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• पाTय 

पु*तक, 

शUदकोष 
 

• VयामपW 

तू�लका  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9वचार 9वमश�-  

पुरानी परंपराओं और 

नवीन 9वचारR मS 

Kया अंतर है, इस 

9वषय पर चचा� कZ 

जाएगी।       

 

पूव� Pान- 

१. कुछ 

और  

क9वताएँ िजन मS 

भेद-भाव ,Qवेष और 

ईNया� से ऊपर उठने 

कZ @ेरणा हो इसके 

बारे मS बताया 

जाएगा।   

२. कुछ 

समाज  

सुधारकR  के बारे मS 

9वQयाथ` पहले से 

जानते है। 

@VनR के मा$यम से 

Pान- 

(क) क9व नए हाथR 

से cकसको सँवारने 

कZ बात कर रहा है? 

(ख) 9वVव cकन 

fवालाओं मS जल रहा 

है? 

ऐसे ह� कुछ और 

@Vनो2तर के मा$यम 

से 9वQया?थ�यR मS 

9वचार और क�पना 

शिKत को बड़ाया 

जाएगा।  

 

 

 

 

 

 

क9वता के मा$यम से भेद- भाव, 

ईNया� से ऊपर उठने कZ @ेरणा 

बiचR को देना  

 

बiचे संसार मS Kया-Kया प&रवत�न 

लाना चाहता है।  

 

इस 9वषय पर क(ा मS बातचीत 

कारवाई जाएगी।  

 

प&रयोजना Aनमा�ण 

 

नव नूतन कZ *थापना के भाव से 

भर� क9वता  

 

क9वता पर आधा&रत अAत लघु, 

लघु उ2तर, 

Aनबंदा2मक उ2तर 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

स@संग,भावाथ� 

 

लय और  

तुक से क9वता �लखना 

और सुनना  

 

पाठ मS Jयाकरण संबंधी 

@Vनो2तर  

 

शUदाथ�, 

संPा तथा इसके भेद, 

संPा के 9वकार� त22व 

,वचन,�लगं,कारक 

आधुAनक मू�यR कZ 

सराहना, सौkदय� बोध, 

नव-Aनमा�ण के उ2साह 

के �लए @े&रत cकया 

जाएगा।  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

१. शुD 

उiचारण 

    सR?चए  

और बताइये 

२. &रKत 

*थानR 

कZ पूAत � 

३. अAतलघु, 

लघु और  

Aनबंधा2मक  

@Vनो2तर  

४. शUदाथ� 

५. बiचR कZ 

पाठ पढ़ने 

कZ पर�(ा 

ल� 

जाएगी।  

६. बiचR 

Qवारा 

पाठ के 

पा+R का 

च&र+-

?च+ण 

cकया 

जाएगा। 

७. पाठ के 

आधार 

पर 

आ.यास 

प+ rदये 

जाएगे।  

८. गहृ काय� 

का 

Aनर(ण 

cकया 

जाएगा। 

 

 

 

 

 



माच� मह�ने के 

�लए  

Req. 6 

period in 

week 

 
 

 

 

पाठ-२ आनोखा 

हॉन�  

(हा*य कथा) 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Concept and 

Skills 

संक�पना और 

कौशल  
 

 

 

 

 

• यातायात  

संकेत, $वAन @दषूण 

के कारण और 

ऐAतहा�सक जानकार� 

@ा|त कारवाई 

जाएगी, अनुiछेद 

लेखन।  

• बiचR मS हा*य 

क9वता कZ @Aत 

आकष�ण।   

Learning 

outcomes 

अ$यन के 

प&रणाम  
 

 

 

 

 

 

• आलोचना2मक 

?चतंन, 

Aनण�य लेना, 

काय�-कारण 

संबंध, 

?चतंा2मक 

पठन 

• जीवन मS 

हा*य के साथ 

खुशी कैसे भर� 

जाती है। 

 

 

 

Instructional 

tools and 

reference 

�श(ा उपकरण  
 

 

 

 

 

• पाTय 

पु*तक, 

शUदकोष 
 

• VयामपW 

तू�लका  

 

• यातायात 

संकेत ?च+ 

Pedagogy 

�श(ण शा*+  
 

 

 

 

 

 

 

• हा*य और 

Jयंग परक 

कथाओं पर 

चचा� 
 

• बढ़ते वाहनR के 

कारण वायु 

और $वAन 

@दषूण 

पूव� Pान- 

• सड़क पर 

चलते हुए हमS 

कौन-कौन सी  

सावधाAनयाँ 

अपनानी 

चाrहए 

• नए-पुराने 

वाहनR पर 

@Vनो2तर के 

मा$यम से 

Pान 

@ा|तहोगा 
 

Activity/Assign./Project/ 

Research 

काय�कलाप, आ.यास से 

प+,प&रयोजना  
 

 

 

 

 

• खुश रहना 

छोट�-छोट� खु�शयोन को 

मानना, दसूरR के �लए 

काम करना 

• अनोखा हॉन� पाठ के आधार 

पर हम अपने जीवन को 

खुशहाल कैसे बना सकते 

ह�। 

• प&रयोजना Aनमा�ण- 

“�ाcफक Aनयम” इस 9वषय 

मS क(ा मS चचा� 

 

 

 

 

 

 
 

Assessment 

मू�यांकनम  
 

 

 

 

 

 

 

• संPा तथा इसके 

भेद,संPा के 

9वकारक 

त22व,�लगं,कारक 

• पाठ मS Jयाकरण 

संबंधी @Vनो2तर 

• शUदाथ�   

Formative/

Summative

Asst. 

Syllabus 

रचना2मक 

योगा2मक 

पर�(ा  
 

• शुD 

उiचारण 

    सR?चए  

और बताइये 

&रKत *थानR 

कZ पूAत � 

• अAतलघु, 

लघु और  

Aनबंधा2मक  

@Vनो2तर  

• शUदाथ� 

 

• बiचR कZ 

पाठ पढ़ने 

कZ पर�(ा 

ल� 

जाएगी।  

• बiचR 

Qवारा 

पाठ के 

पा+R का 

च&र+-

?च+ण 

cकया 

जाएगा। 

• पाठ के 

आधार 

पर 

आ.यास 

प+ rदये 

जाएगे।  

• गहृ काय� 

का 

Aनर(ण 

cकया 

जाएगा। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


